Grundfahraufgaben
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Grundfahraufgaben

Klasse A1, A2, A

1 Fahren eines Slaloms mit Schrittgeschwindigkeit (5 x 3,5 m Abstand) 0

2 Abbremsen mit héchstmdoglicher Verzogerung 0

3 Ausweichen ohne Abbremsen 0

4 Ausweichen nach Abbremsen 0

5 Slalom (4 x 7 m Abstand) Von diesen zwei

6 Langer Slalom (4 x 9 m / 2 x 7 m Abstand) Aufgaben ist eine

auszuwidhlen

7 Fahren mit Schrittgeschwindigkeit geradeaus Von diesen drei

8 Stop and GO Aufgaben ist eine

9 Kreisfahrt (4,5 m Halbmesser) auszuwahlen
Summe der zu fahrenden GFA 6

Mentaltraining:

Grundfahraufgaben Motorradprufung

1 Schritttempo Slalom:
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Slalom mit Schrittgeschwindigkeit

2 Gefahrenbremsung:

Abbremsen mit hochstmoglicher Verzégerung

3 Ausweichen ohne Bremsen:
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Ausweichen

4 Ausweichen nach Bremsen:

Avusweichen nach Abbremsen

5 Slalom kurz:
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6 Slalom lang:

Langer Slalom

7 Schritttempo geradeaus:
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Fahren mit Schrittgeschwindigkeit

8 Stopp & Go:

Stop and Go

9 Kreisfahrt:
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Kreisfahrt
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